
              
 

CALENDARIO 2026 

ATLETICA PESANTE, 
POWERLIFTING  

- ATTIVITA’ AGONISTICA, FORMATIVA ed EVENTI -                  

                     

con l’egida    per le assegnazioni 
dei trials di qualificazione alla fase finale dei Campionati Italiani FIPE 
di Powerlifting Classic  

 

       ____________________________________________________________________ 

partners ufficiali 

                                             



STAGIONE AGONISTICA 
 
 
 
 

2° “T-ken Tournament”, 
gare nazionali di powerlifting classic; 

comprende due concorsi: 
- “T-ken Competition”, gara valida come Trial di 

qualificazione alla finale dei Campionati Italiani FIPE di 
Powerlifting; 

- “Campionato Master FIAP 2026”, gara valida per 
l’assegnazione del titolo nazionale FIAP m/f, a categorie di 
peso, riservato alle classi Master; 

 

1^prova del circuito Ranking Atletica Pesante Italia 2026, 

Marigliano (NA), 6, 7 e 8 marzo. 
 
 
 

°°°°° 
 
 
 

1^ “Area15 Cup”, 
gare nazionali di powerlifting classic; 

comprende due concorsi: 
- Gara valida come Trial di qualificazione alla finale dei 

Campionati Italiani FIPE di Powerlifting; 
- “Campionato Giovani FIAP 2026”, gara valida per 

l’assegnazione del titolo nazionale FIAP m/f, a categorie di 
peso, riservato alle classi Cadetti e Juniores; 

 

2^prova del circuito Ranking Atletica Pesante Italia 2026,  
Rieti, 1, 2 e 3 maggio. 



 
 
 

°°°°° 

 
 
 

1° “Trofeo Umbria Deadlift”, 
Campionato Italiano FIAP Libertas di specialità Deadlift m/f, 
ind.le e squadre, con classifiche open e per classi di età nelle 
categorie di peso; 
 

3^prova del circuito Ranking Atletica Pesante Italia 2026, 

Gubbio (PG), 14 giugno. 
 
 
 

°°°°° 
 
 
 

3^ “Sparta Cup”, 
Campionato Italiano FIAP Libertas di specialità Squat classic 
e Bench Press classic/equipped m/f, ind.le e squadre, con 
classifiche open e per classi di età nelle categorie di peso; 
 

4^e 5^ prova del circuito Ranking Atletica Pesante Italia 2026, 
Latina, 4 e 5 luglio. 

 
 
 

°°°°° 
 
 
 

“Umbria Powerlifting” 
Gara valida come qualificazione per l’ammissione alla finale 
dei Campionati Italiani FIPE di Powerlifting; 

Perugia, 26 e 27 settembre; 
 



 
 
 

°°°°° 
 
 
 

4^ “Coppa Italia FIAP di Powerlifting a squadre”, 
comprende due concorsi di gare: 

- 7° Classic FIAP di Powerlifting raw,  
con classifiche individuali open in categoria di peso e classifiche 
per macrocategorie nelle classi di età con tabella IPF; 

- 4^ Gara Nazionale di Powerlifting equipped FIAP  
 

6^e 7^ prova del circuito Ranking Atletica Pesante Italia 2026,  
Perugia, 25, 26 e 27 settembre. 
 
 
 

°°°°° 
 
 
 

Pesistica Paralimpica, specialità Bench Press, 
Gara di Parapowerlifting con richiesta di inserimento nel 
calendario nazionale FIPE; 

intestazione della gara, periodo e sede da definire. 
 
 
 
 

°°°°° 
 
 
 

7° Campionato Italiano FIAP ind.le /squadre 
in progettazione: assegnazione sulla base dei migliori risultati 
effettuati nelle gare FIAP dagli atleti tesserati con Atletica 
Pesante Italia APS con eventuale fase finale da stabilire. 



 

ATTIVITA’ FORMATIVA 
 
 
 
 
 

“Regolamenti, procedure e gestione della gara” 
- 6° Clinic di aggiornamento per Arbitri e UdG FIAP; 
riunione FIAP di sintesi online successiva agli aggiornamenti 
webinar FIPE svolti il 7 dicembre 2025, l’11 ed il 31 gennaio 
2026,  

    

in modalità aula o webinar: 8 e 15 febbraio; 
 
 
 

- 7° Corso per aspiranti Arbitri di Powerlifting, 
- 5° Seminario monotematico su:  
 "Regolamento e Procedure di Gara"; 
seminario e parte teorica del corso in aula distribuito in due 
sessioni distinte con sede a scelta: 
Marigliano (NA), 30 agosto - Roma 6 settembre;  

 
 
 
 

Corsi per l’abilitazione alle qualifiche tecniche 
SNaQ CONI con relative specializzazioni, 
workshops e Seminari 
 

in modalità aula e webinar:  
tipologia e periodo da definire.  
 
 
                 
 



 

EVENTI  
 
 
 
 
 

Presentazione della stagione 2026 
in occasione del 5° “Ranking and Awards”, cerimonia di 
chiusura dell’anno 2025 con premiazioni e riconoscimenti al 
merito; 
 

Roma, 18 gennaio 2026.  
 
 

________________________________________________________________________ 
 
 
 

Gran Gala di Chiusura 2026 
 

6° “Ranking & Awards” 

premiazioni Ranking 2026, con riconoscimenti al “Merito 
Sportivo” e presentazione stagione agonistica 2027, 
 

Roma, dicembre 2026 / gennaio 2027. 
 
 
 
 
 
 
 
 

i Consigli Direttivi di 
 Atletica Pesante Italia APS 

FIAP 2019 ASD 


