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Programma della Riunione Sportiva

- Gara Nazionale Paralimpica di specialita Bench Press

Sabato 13 dicembre 2025

Impianti sportivi “Wellness Town”
Via Francesco Giangiacomo 55
- Roma, zona Tor Marancia

ore 9.00/10.30 - operazioni di peso, tutte le classi e categorie;
ore 11.00 - gara, gruppo unico;

a seguire - premiazioni.

dopo la gara:
ore 13.00 ca. - pausa pranzo;

a seguire - breve incontro da parte di tutti gli intervenuti con
il gruppo dirigente di Atletica Pesante Italia e FIAP 2019 per
presentare proposte o quesiti e ricevere comunicazioni;

nel pomeriggio -allenamento collegiale, offerto da PL United
Roma e da Wellness Town aperto a tutti gli atleti agonisti;

ore 20.00 - festa serale con buffet e DJ set by DJ Nero
(quota di partecipazione buffet €20,00).

Contatti e info:

- 339 1812524 - Norberto Colasanto,
- 3275803252 - Leandro Lottici,

= 3312268559 - Giovanni D’ Alessandro (per questioni tecniche inerenti alla gara),
- www.fiap-pl.it,
- segreteria@fiap-pl.it




