
SPARTA BENCH CUP 2025 - 31/08/25 - CLASSIFICA ASSOLUTA

JUNIORES FEMMINILE

POS NOME SQUADRA BW
BENCHPRESS

BEST WILKS 
Points1 2 3

1 ODDERA ILEANA INDEPENDIENTE FC 51,56 82,5 85 87,5 87,5 109,797980

2 PETRUCCELLI ALESSIA ASD SPARTA LATINA 70,72 100 106 -110 106 104,716741

MASTER FEMMINILE

POS NOME SQUADRA BW
BENCHPRESS

BEST WILKS 
Points1 2 3

1 PIGNOLI ALESSIA LIFTEAM 56,38 65 67,5 -70 67,5 79,000871

2 ZONA ILARIA POWER CLAN 60,76 65 68 70,5 70,5 77,838540

3 ANDRIOLLO ANTONELLA ASD SPARTA LATINA 60,82 55 60 62,5 62,5 68,953315

4 DELFINO ENRICA INDEPENDIENTE FC 60,4 40 45 50 50 55,458463

OPEN FEMMINILE

POS NOME SQUADRA BW
BENCHPRESS

BEST WILKS 
Points1 2 3

1 ODDERA ILEANA INDEPENDIENTE FC 51,56 82,5 85 87,5 87,5 109,797980

2 PETRUCCELLI ALESSIA ASD SPARTA LATINA 70,72 100 106 -110 106 104,716741

3 CIALINI MARGHERITA LIFTEAM 67,28 85 87,5 90 90 92,071493

4 GERMOLÈ  BENEDETTA AREA 15 54,54 67,5 72,5 -77,5 72,5 87,087865

5 PIGNOLI ALESSIA LIFTEAM 56,38 65 67,5 -70 67,5 79,000871

6 ZONA ILARIA POWER CLAN 60,76 65 68 70,5 70,5 77,838540

7 ANDRIOLLO ANTONELLA ASD SPARTA LATINA 60,82 55 60 62,5 62,5 68,953315

8 TANTINI NOEMI ASD SPARTA LATINA 72,12 62,5 67,5 70 70 68,247263

9 LOMBARDI STELLA PRO VIRIBUS NAPOLI 56,74 50 52,5 -55 52,5 61,139329

10 DELFINO ENRICA INDEPENDIENTE FC 60,4 40 45 50 50 55,458463

JUNIORES MASCHILE

POS NOME SQUADRA BW
BENCHPRESS

BEST WILKS 
Points1 2 3

1 TARDIOLI SAMUELE SPOLETO POWERLIFTING 83,04 152,5 -160 160 160 106,769431

2 REALI ALESSANDRO SPOLETO POWERLIFTING 69,5 -117,5 117,5 125 125 94,190663

3 MOLETTIERI IVAN ITALICA PL 79,98 120 125 132,5 132,5 90,471827

4 DE NARDIS ANDREA ASD SPARTA LATINA 74,06 117,5 125 -130 125 89,862543

5 SEGALA MARCO ASD SPARTA LATINA 78,28 120 127,5 -132,5 127,5 88,266397

6 DONEDDU RICCARDO SPOLETO POWERLIFTING 64,72 107,5 110 -115 110 87,789237

7 NAPPI EMANUELE SPOLETO POWERLIFTING 82,68 117,5 122,5 -127,5 122,5 81,956712

8 STEINER YISROEL INDEPENDIENTE FC 71,96 95 -100 100 100 73,400767



MASTER MASCHILE

POS NOME SQUADRA BW
BENCHPRESS

BEST WILKS 
Points1 2 3

1 FRASCA FRANCESCO ASD SPARTA LATINA 85,2 150 160 -170 160 105,194151

2 LONARDELLI MICHELE PRO VIRIBUS NAPOLI 92,7 150 163 -170,5 163 102,552592

3 CAROSELLI DAVID INDEPENDIENTE FC 101,82 130 137,5 140 140 84,604552

4 MOLINARI PIETRO ASD SPARTA LATINA 106,26 130 140 -145 140 83,313906

5 CLAUDI YURI CREEPERS 83,3 90 100 105 105 69,938213

6 TARANTINO UMBERTO ASD SPARTA LATINA 82,6 100 100 66,942123

7 CERSOSIMO GIUSEPPE INDEPENDIENTE FC 75,8 80 -82,5 85 85 60,125428

OPEN MASCHILE

POS NOME SQUADRA BW
BENCHPRESS

BEST WILKS 
Points1 2 3

1 DE FALCO FRANCESCO ABRUZZO POWERLIFTING 82,26 170 176 180 180 120,794266

2 NUNZIATA VALERIO ITALICA PL 70,76 142,5 147,5 150 150 111,490352

3 COLOSCHI ALESSIO ASD SPARTA LATINA 88,36 160 170 172,5 172,5 111,177173

4 LAURETTI FRANCO ASD SPARTA LATINA 81,02 145 155 162,5 162,5 110,064929

5 COLASANTI MARCO AREA 15 103,12 167,5 175 180 180 108,260983

6 TARDIOLI SAMUELE SPOLETO POWERLIFTING 83,04 152,5 -160 160 160 106,769431

7 FIRANO FRANCESCO CREEPERS 69,32 140 -142,5 -142,5 140 105,705187

8 FRASCA FRANCESCO ASD SPARTA LATINA 85,2 150 160 -170 160 105,194151

9 DE MARNI PIERLUIGI ASD SPARTA LATINA 110,86 160 175 -182,5 175 102,743712

10 LONARDELLI MICHELE PRO VIRIBUS NAPOLI 92,7 150 163 -170,5 163 102,552592

11 LOSITO LUCA COSIMO INDEPENDIENTE FC 85,8 142,5 145 152,5 152,5 99,868608

12 TARANTINO GIOVANNI ASD SPARTA LATINA 106,94 155 165 -175 165 97,981066

13 REALI ALESSANDRO SPOLETO POWERLIFTING 69,5 -117,5 117,5 125 125 94,190663

14 MOLETTIERI IVAN ITALICA PL 79,98 120 125 132,5 132,5 90,471827

15 DE NARDIS ANDREA ASD SPARTA LATINA 74,06 117,5 125 -130 125 89,862543

16 SEGALA MARCO ASD SPARTA LATINA 78,28 120 127,5 -132,5 127,5 88,266397

17 DONEDDU RICCARDO SPOLETO POWERLIFTING 64,72 107,5 110 -115 110 87,789237

18 GIULIANI DIEGO ITALICA PL 72,62 115 120 -125 120 87,493622

19 CAROSELLI DAVID INDEPENDIENTE FC 101,82 130 137,5 140 140 84,604552

20 SCIALO' FABIO ASD SPARTA LATINA 64,02 100 105 -110 105 84,573244

21 REALE FEDERICO ASD SPARTA LATINA 72 115 -120 -122,5 115 84,376317

22 SAAD MOHAMED ASD SPARTA LATINA 77,9 110 120 -130 120 83,339532

23 MOLINARI PIETRO ASD SPARTA LATINA 106,26 130 140 -145 140 83,313906

24 NAPPI EMANUELE SPOLETO POWERLIFTING 82,68 117,5 122,5 -127,5 122,5 81,956712

25 DELLO SCHIAVO CLAUDIO ITALICA PL 72,9 105 110 112,5 112,5 81,796328

26 STEINER YISROEL INDEPENDIENTE FC 71,96 95 -100 100 100 73,400767

27 MIGLIETTA ALESSANDRO CREEPERS 77,2 90 100 105 105 73,359292

28 IACOBINI  DAVIDE DINAMO GINNASIO 99,9 112,5 117,5 120 120 73,059928



29 TAMBURRELLA GIULIO CREEPERS 91,2 105 110 115 115 72,929199

30 PRINCIPESSA  CRISTIAN AREA 15 81,02 95 102,5 105 105 71,118877

31 CLAUDI YURI CREEPERS 83,3 90 100 105 105 69,938213

32 FIOCCA ANDREA LIFTEAM 77,96 95 100 -102,5 100 69,414476

33 KUJAWINSKI MATEUSZ CREEPERS 85,06 100 102,5 -107,5 102,5 67,452802

34 TARANTINO UMBERTO ASD SPARTA LATINA 82,6 100 100 66,942123

35 CERSOSIMO GIUSEPPE INDEPENDIENTE FC 75,8 80 -82,5 85 85 60,125428

36 FORMICUCCI CIRO PRO VIRIBUS NAPOLI 69,1 60 65 70 70 52,983072


