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Donne Master 1

SQUAT
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA

-47 Merella Sabrina 102 III Coppa Italia FIAP 27 apr 25
-52 Monaco Roberta 115 II Campionato Italiano 30-ott-21
-57 Veniani Alice 138 III Coppa Italia FIAP 27 apr 25
-63 Scancella Tania 117,5 I Campionato Italiano 1-nov-19
-69 Idini Fabiana 105 II Classic FIAP 18-giu-21
-76 Di Santo Giuseppina 167,5 V Campionato Italiano 24 nov 24
-84 Mulas Simona 120 III Classic FIAP 23-apr-22
+84

BENCH PRESS
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA

-47 Merella Sabrina 52 III Coppa Italia FIAP 26 apr 25
-52 Monaco Roberta 63,5 II Campionato Italiano 30-ott-21
-57 Veniani Alice 68 III Coppa Italia FIAP 26 apr 25
-63 Scancella Tania 65 II Classic FIAP 18-giu-21
-69 Idini Fabiana 67,5 II Classic FIAP 18-giu-21
-76 Del Duca Sara 75 III Classic FIAP 24-apr-22
-84 Mulas Simona 50,5 III Classic FIAP 23-apr-22
+84

DEADLIFT
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA

-47 Lucaroni Valentina 127,5 II Coppa Italia FIAP 12-mag-24
-52 Monaco Roberta 140,5 II Campionato Italiano 30-ott-21
-57 Veniani Alice 170 III Coppa Italia FIAP 27 apr 25
-63 Di Grazia Loredana 161 III Coppa Italia FIAP 27 apr 25
-69 Idini Fabiana 137,5 II Classic FIAP 18-giu-21
-76 Di Santo Giuseppina 200 V Campionato Italiano 24 nov 24
-84 Mulas Simona 127,5 III Classic FIAP 23-apr-22
+84

TOTALE
CATEGORIA COGNOME E NOME KG GARA DATA

-47 Merella Sabrina 279 III Coppa Italia FIAP 27 apr 25
-52 Monaco Roberta 319 II Campionato Italiano 30-ott-21
-57 Veniani Alice 376 III Coppa Italia FIAP 27 apr 25
-63 Di Grazia Loredana 161 III Coppa Italia FIAP 27 apr 25
-69 Idini Fabiana 310 II Classic FIAP 18-giu-21
-76 Di Santo Giuseppina 440 V Campionato Italiano 24 nov 24
-84 Mulas Simona 298 III Classic FIAP 23-apr-22
+84
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