
IV CAMPIONATO ITALIANO - CLASSIFICHE FEMMINILI DI SPECIALITÀ

BENCHPRESS

POS NOME SQUADRA BW
BENCHPRESS

BEST WILKS 
Points1 2 3

1 ANDERLINI ISABELLA ITALICA PL 65 90 95 97 97 101,762986

2 MASTROGIACOMO ANGELA PRO VIRIBUS PRATO 61,28 85 90 92,5 92,5 101,460960

3 MATTUCCI  VALENTINA MOA GYM 61,48 85 -90 90 90 98,472178

4 FICARELLI LUDOVICA ALPHA TAURI ACADEMY 51,84 77,5 -82 -85 77,5 96,844528

5 DI PIERO GIORGIA MORE 75,18 85 90 92,5 92,5 87,802652

6 BIANCO DIANA PRO VIRIBUS PRATO 56,62 70 72,5 75 75 87,486948

7 POMPILI ELISABETTA MORE 64,6 75 80 -82,5 80 84,313857

8 PETRUCCELLI ALESSIA SPARTA LATINA 67,86 77,5 82,5 -85 82,5 83,881640

9 TERRENI RACHELE MORE 60,62 -75 75 -77,5 75 82,954438

10 MONCINI IRENE PRO VIRIBUS PRATO 64,42 70 75 -80 75 79,208747

11 COPPOLA ROSALBA PRO VIRIBUS PRATO 62,12 65 72,5 -75 72,5 78,698824

12 CIALINI MARGHERITA LIFTEAM 65,14 75 -77,5 -77,5 75 78,557501

13 GYPPAZ SYLVIE INDEPENDIENTE FC 48,87 55 57,5 60 60 78,414702

14 PROSPERI ELEONORA KRISTALL 59,64 -62,5 64 67,5 67,5 75,606914

15 GIONTELLA  MARIANNA MY GYM 45,64 50 53 55 55 75,529434

16 QUATTRINI FRANCESCA INDEPENDIENTE FC 59,28 -60 65 -70 65 73,149983

17 PANDINI JESSICA INDEPENDIENTE FC 69 72,5 -77,5 -77,5 72,5 72,851055

18 FRANCHINI CHIARA INDEPENDIENTE FC 56,96 60 62,5 -65 62,5 72,564534

19 QUARANTA GIULIA KRISTALL 61,36 57,5 62,5 65 65 71,225497

20 PONZO BEATRICE ALPHA TAURI ACADEMY 56,04 50 57,5 60 60 70,556797

21 COSMO VANESSA SPORT AND FITNESS 
EVOLUTION 66,16 62,5 67,5 -72,5 67,5 69,898916

22 AURIEMMA CATERINA INDEPENDIENTE FC 56,82 55 -60 60 60 69,796410

23 PICCARRETA  SAMARA ITALICA PL 84,6 70 75 78,5 78,5 69,755561

24 FICARELLI FRANCESCA SPORT AND FITNESS 
EVOLUTION 54,2 52,5 57,5 -60,5 57,5 69,408334

25 FEDERICI  SARA MY GYM 67,3 65 67,5 -70 67,5 69,038864

26 PETTINELLA BRUNA ABRUZZO POWERLIFTING 59,14 55 57,5 60 60 67,647386

27 PALERMINO  ADELINA ITALIAN LIFTERS UNITED 62,8 57,5 62,5 -67,5 62,5 67,284241

28 FEDERICI  SABRINA MY GYM 52 50 52,5 -55 52,5 65,448442

29 GACCI LISA PRO VIRIBUS PRATO 62,06 55 57,5 60 60 65,178113

30 PROVENZANI  AURORA MY GYM 56 50 -52,5 55 55 64,713281

31 D'ALESSIO FEDERICA STRONG BOX 46,21 45 47,5 -50 47,5 64,662130

32 CHIATTO MARIKA STRONG BOX 66,4 60 62,5 -65 62,5 64,550576

33 ALUSHI  ALESSIA INDEPENDIENTE FC 59,58 57,5 -62,5 -62,5 57,5 64,456243

34 FORESTI VANESSA MORE 53,26 47,5 52,5 -55 52,5 64,243931

35 MERELLA SABRINA DINAMO GINNASIO 46,42 45 47 -48,5 47 63,775554

36 CARBONI   ARIANNA MY GYM 53,82 50 52,5 -55 52,5 63,722110

37 FORZINETTI DANIELA INDEPENDIENTE FC 80,82 67,5 70 -73,5 70 63,692022

38 TOGNOLONI VERONICA POWERLIFTING GUBBIO 50,68 47,5 -50 50 50 63,575362



39 DI SANTO GIUSEPPINA PRO VIRIBUS PRATO 71,96 60 65 -67,5 65 63,466062

40 RICIGLIANO  VALENTINA ALPHA TAURI ACADEMY 51,2 -50 -50 50 50 63,080521

41 GASBARRO LAURA ABRUZZO POWERLIFTING 54,76 50 52,5 -55 52,5 62,865232

42 MAGALETTI FEDERICA MORE 69,04 60 62,5 -67,5 62,5 62,777144

43 TANTINI NOEMI SPARTA LATINA 61,76 52,5 57,5 -60 57,5 62,694139

44 TONTI CAMILLA ROMANI PERFORMANCE 83,82 65 68 70 70 62,488842

45 ANDRIOLLO  ANTONELLA SPARTA LATINA 59,24 50 55 -57,5 55 61,928644

46 BOTTONE OLGA STRONG BOX 56,4 47,5 52,5 -55 52,5 61,428040

47 DE MARCO CHIARA MARIA SPARTA LATINA 67,24 55 60 -62,5 60 61,407260

48 LEONI ROSSANA MORE 71,54 55 60 62,5 62,5 61,264210

49 PETTINARI MAYA ALPHA TAURI ACADEMY 46,4 45 -47,5 -47,5 45 61,080453

50 RANUCCI MARIANNA ELITE TRAINING LAB 76,46 60 65 -72,5 65 61,061928

51 RICCIOTTI MARIA CHIARA ITALICA PL 50,86 45 -47,5 47,5 47,5 60,233184

52 OBIZI ALICE MORE 61,8 50 55 -60 55 59,938605

53 FERRARI ALICE INDEPENDIENTE FC 62,32 -47,5 50 55 55 59,556434

54 NEGOSSI GIORGIA MORE 55,22 50 -55 -55 50 59,480645

55 LUCARONI  VALENTINA MY GYM 40,33 37,5 40 -42,5 40 59,464461

56 BUCCIARELLI VIRGINIA ITALICA PL 55,5 47,5 50 -55 50 59,245343

57 CASTELLANI VALERIA AREA 15 55,72 45 50 -52,5 50 59,061899

58 SIMIGLIANI  ERICA INDEPENDIENTE FC 52,56 45 47,5 -50 47,5 58,726247

59 CARRESI CHIARA OLD SCHOOL PL 56,32 45 -50 50 50 58,568032

60 MONTEMEZZO FABIOLA ITALIAN LIFTERS UNITED 72,46 60 -65 -65 60 58,315962

61 CARUSO MARIA ITALIAN LIFTERS UNITED 54,46 40 -45 47,5 47,5 57,123135

62 DI MAURO TONIA PRO VIRIBUS PRATO 80,68 50 57,5 62,5 62,5 56,921702

63 TASSONE CLAUDIA POWER CLAN 82,4 57,5 62,5 -67,5 62,5 56,283655

64 MIANI  VALENTINA BARBARIANS 63,26 50 52,5 -55 52,5 56,207486

65 VALLETTA BENEDETTA ROMANI PERFORMANCE 78,72 55 -60 60 60 55,403593

66 GASBARRO ROSSANA ABRUZZO POWERLIFTING 51,52 40 42,5 -45 42,5 53,362316

67 SANTI  ELISABETTA MY GYM 60,26 -45 45 47,5 47,5 52,780156

68 SEVERA GIULIA INDEPENDIENTE FC 50,36 37,5 40 -42,5 40 51,106410

69 DI MARTE ALESSIA PRO VIRIBUS PRATO 67,46 47,5 50 -55 50 51,052767

70 STAIBANO  ADRIANA DINAMO GINNASIO 42,68 30 32,5 33,5 33,5 48,118028

71 MENICUCCI GIULIA MORE 59,12 37,5 42,5 -45 42,5 47,929514

72 NATALINI  ILARIA INDEPENDIENTE FC 52 35 -37,5 37,5 37,5 46,748887

73 CALIRI MARIA KRISTALL 62,04 40 42,5 -45 42,5 46,179192

74 GIULIANA  TATIANA POWER CLAN 80,04 50 -55 -57,5 50 45,737723

75 LAZARO  VERONICA DE 
SAGUN DINAMO GINNASIO 81,88 50 -55 -55 50 45,177031

76 ROSSI BEATRICE POWER CLAN 60,28 40 -47,5 -47,5 40 44,435041

77 HOXHA LAURA ITALIAN LIFTERS UNITED 61,38 40 -45 -47,5 40 43,820111

78 SORIANO MARIA VITTORIA BUSEN CLUB MARINO 70,58 37,5 42,5 -45 42,5 42,042230

79 CACCIOLA ANNAMARIA BUSEN CLUB MARINO 67,06 40 -45 -45 40 41,017313

80 NOSEI MIRIAM INDEPENDIENTE FC 53,36 27,5 32,5 -35 32,5 39,711987

81 CERQUETANI MADDALENA INDEPENDIENTE FC 67,44 30 35 37,5 37,5 38,297721



82 MARTINO ROSANNA STRONG BOX 68,6 32,5 37,5 -40 37,5 37,835890

83 CALAMIA FRANCESCA DINAMO GINNASIO 46,06 27,5 -30 -30 27,5 37,522246

84 PALLINI CHIARA DINAMO GINNASIO 59,3 30 32,5 -35 32,5 36,565398

RICCIO MARTINA INDEPENDIENTE FC 54,28 -50 -50 -50 0,000000

LUZZI SAMANTHA INDEPENDIENTE FC 55,78 -45 -45 -45 0,000000


