
                         

                        
 

 

 

WOMEN STRENGTH GAMES 
 

Grand Prix e Single Lift 

di squat & bench press 
 

 8 ottobre 2023 
NAPOLI - PALAVESUVIO 

Via Argine Nord 927, quartiere Ponticelli 

      

 
 
 

7^ prova del circuito nazionale 2023 

 di Atletica Pesante - Powerlifting 

              

                  

   

 



 

 NOMINATIONS ATLETE 
                                                                                                                                                                     

                                                                                                                 
                                                                                                                         

domenica 8 ottobre  
ore 9.00/10.30 operazioni di peso; 
inizio gara ore 11.00 - previsti 3 gruppi   
1° gruppo: Cadette e Juniores, 
2° gruppo: Master e Seniores -57kg., 
3° gruppo: Seniores -/+63kg. 
 
 
 

Cadette (2005 e succ.): classifica unica  
 
 

Nr. COGNOME NOME CATEGORIA SQUADRA GARA 

1 FICARELLI ADRIANA -52kg. SPORT AND FITNESS EVOLUTION GP 

2 LONGHI VALENTINA -57kg. DINAMO GINNASIO GP 

3 MALYGINA DIANA -57kg. ISCHIA POWERFIT GP 

4 PALLINI CHIARA -63kg. DINAMO GINNASIO GP 

5 AURIEMMA CATERINA -63kg. INDEPENDENTE F.C. GP 

 
Tot. 5 atlete (GP, SQ, BP: 5)  
 
 

Juniores (2000/2004): classifica unica  

 
 

Nr. COGNOME NOME CATEGORIA SQUADRA GARA 

6 MONTI GIUSEPPINA -52kg. ELITE FITNESS POMPEI BP 

7 D’ABUNDO CELINE -57kg. ISCHIA POWERFIT GP 

8 ROMANO MARIA -63kg. PRO VIRIBUS PRATO SQ 

9 FRIGENTI ANTONIETTA -69kg. ITALICA PL GP 

10 LAZARO DE SAGUN VERONICA -84kg. DINAMO GINNASIO GP 

11 PICCARRETA SAMARA -84kg. ITALICA PL GP 

12 DE FALCO ADRIANA +84kg. PRO VIRIBUS PRATO GP 

 
Tot. 7 atlete (GP: 5 - SQ: 6 - BP: 6) 

 



 
 
 
 
 

Master (‘83 e prec.): classifica unica  
 
 

Nr. COGNOME NOME CATEGORIA SQUADRA GARA 

13 MERELLA SABRINA -47kg. DINAMO GINNASIO GP 

14 COZZOLINO CLAUDIA -57kg. ADAPTIVE STRENGTH BP 

15 IDINI FABIANA -69kg. SPORT AND FITNESS EVOLUTION GP 

16 DEL DUCA SARA -76kg. DINAMO GINNASIO GP 

17 DI SANTO GIUSEPPINA -76kg. PRO VIRIBUS PRATO GP 

 
Tot. 5 atlete (GP: 4 - SQ: 4 - BP: 5) 
 

 

 

 

Seniores (‘84/’99): classifica -57kg.  
 

           

Nr. COGNOME NOME CATEGORIA SQUADRA GARA 

18 PAGLIARULO LIDIA -57kg. ITALICA PL GP 

19 ACERRA MARIA FRANCESCA -57kg. SPARTA AVELLINO GP 

20 MOLINARIO FRANCESCA -57kg. SPARTA AVELLINO GP 

21 CRIVETEANU MIRABELLA IOANA -57kg. ISCHIA POWERFIT GP 

22 TORROMACCO SONIA -57kg. ADAPTIVE STRENGTH GP 

23 COLA  ROSALIE JOAN -57kg. BUSEN CLUB MARINO GP 

 
Tot. 6 atlete (GP, SQ, BP: 6) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

Seniores (‘84/’99): classifica -63kg.  
 

           

Nr. COGNOME NOME CATEGORIA SQUADRA GARA 

24 CANALI ALICE -63kg. INDEPENDENTE F.C. GP 

25 LEUGIO ALESSIA -63kg. INDEPENDENTE F.C.  GP 

26 CACCIA FILOMENA -63kg. PRO VIRIBUS PRATO GP 

27 MASTROGIACOMO AMGELA  -63kg PRO VIRIBUS PRATO GP 

 

Tot. 4 atlete (GP, SQ, BP: 4) 
 
 
 

Seniores (‘84/’99): classifica +63kg.  
 

           

Nr. COGNOME NOME CATEGORIA SQUADRA GARA 

28 ANDERLINI ISABELLA -69kg. ITALICA PL GP 

29 IMBRIACO SERENA -69kg. ITALICA PL GP 

30 APOLLO FEDERICA -76kg. ADAPTIVE STRENGTH BP 

 
Tot. 3 atlete (GP: 2 - SQ: 2 - BP: 3) 
 
 

Tot. Seniores: 13 atlete   
 
 
 

TOT. ATLETE: 30  
 
(GP: 26 atlete - SQ: 27 atlete - BP: 29 atlete) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

                                                                               
 
 

SQUADRE PARTECIPANTI - atleti 
 
 

1) ADAPTIVE STRENGTH: 3 
 

2) BUSEN CLUB MARINO: 1 
 

3) DINAMO GINNASIO: 5 
 

4) ELITE FITNESS POMPEI: 1 
 

5) INDEPENDENTE F.C.: 3 
 

6) ISCHIA POWERFIT: 3 
 

7) ITALICA PL: 5 
 

8) PRO VIRIBUS PRATO: 5 
 

9) SPARTA AVELLINO: 2 
 

10)  SPORT AND FITNESS EVOLUTION: 2 
 

 
Tot. 10 squadre/ 30 atlete 


