
I GRAND PRIX GIARRE - BENCHPRESS

DONNE JUNIOR

POS NOME SQUADRA BW
BENCHPRESS

BEST WILKS 
Points1 2 3

1 RAPISARDA CHIARA FITBEACH 78,7 -57,5 57,5 65 65 60,029325

DONNE SENIOR -63

POS NOME SQUADRA BW
DEADLIFT

BEST WILKS 
Points1 2 3

1 PRESTIGIACOMO MARIA INDEPENDIENTE FC 54,02 57,5 60 -62,5 60 72,614617

2 LONGO NOEMI INDEPENDIENTE FC 61 50 55 -57,5 55 60,540960

DONNE SENIOR +63

POS NOME SQUADRA BW
DEADLIFT

BEST WILKS 
Points1 2 3

1 CONTE PAOLA FITBEACH 76,24 57,5 60 -62,5 60 56,463638

2 DUGO ELVIRA CRGYM PRIOLO 78,3 37,5 40 42,5 42,5 39,365651

UOMINI CADETTI

POS NOME SQUADRA BW
BENCHPRESS

BEST WILKS 
Points1 2 3

1 MORREALE PIETRO KRISTALL 82,42 135 140 -147,5 140 93,841465

2 LUCA CHRISTIAN CATANIA PL 73,6 110 120 122,5 122,5 88,456693

3 CAROSIA GAETANO FORZASPORT 82,82 120 127,5 -135 127,5 85,215952

4 DI LEONFORTE MARCO FORZASPORT 77 100 107,5 115 115 80,485262

5 CIMINO ALESSANDRO ARES GYM 78,98 80 82,5 85 85 58,505699

6 BUA SALVATORE FORZASPORT 79,1 77,5 82,5 -90 82,5 56,729550

7 GUZZARDI NICOLO' CRGYM PRIOLO 65,94 -50 50 -55 50 39,289185

FG CASTIGLIA GIOVANNI FITBEACH 80 -100 -105 -110 0,000000

UOMINI JUNIOR

POS NOME SQUADRA BW
BENCHPRESS

BEST WILKS 
Points1 2 3

1 PATRIZI MATTIA WHITE ATHLETIC 77,26 -125 125 127,5 127,5 89,033033

2 CIRAOLO ANTHONY FORZASPORT 102,96 130 140 145 145 87,260281

3 MESSINA  CESARE STRENGTHSCHOOL 72,56 105 110 -115 110 80,250804

4 MIRABILE ANGELO INDEPENDIENTE FC 83,9 -112,5 -117,5 117,5 117,5 77,936179

5 DI MAURO  GABRIELE FITBEACH 74,5 107,5 -117,5 -120 107,5 76,959419

6 BISICCHIA PAOLO STRENGTHSCHOOL 69,66 -100 100 -102,5 100 75,219149

7 CAVIGLIA FLAVIO FORZASPORT 68,08 90 95 -100 95 72,749398

8 ZARZACA ANDREA FORZASPORT 118,18 115 120 125 125 72,127197



9 SPAMPINATO  DANIELE 
ALFIO STRENGTHSCHOOL 71,7 75 85 95 95 69,917524

10 AUGELLO SEBASTIANO FITBEACH 110 107,5 112,5 -120 112,5 66,205487

11 MUNZONE  ANDREA STRENGTHSCHOOL 68,6 75 80 85 85 64,702427

UOMINI SENIOR  -74

POS NOME SQUADRA BW
BENCHPRESS

BEST WILKS 
Points1 2 3

1 PERRICONE ANDREA FORZASPORT 58,6 110 120 -125 120 104,601892

2 MISTRAZZOSO MATTEO CATANIA PL 60,24 110 115 117,5 117,5 99,848988

3 CARUSO DAMIANO STRENGTHSCHOOL 70,58 115 125 -132,5 125 93,087505

4 IRACI GAMBAZZA ANDREA FORZASPORT 72,98 115 122,5 127,5 127,5 92,628937

5 MERTOLI FEDERICO FITBEACH 70,44 -117,5 -117,5 117,5 117,5 87,633944

6 MONCADA ALESSIO PALESTRA POPOLARE PA 72 110 115 -120 115 84,376317

7 GUZZARDI DANIELE CRGYM PRIOLO 57 83 85 -87,5 85 76,063317

UOMINI SENIOR  -83

POS NOME SQUADRA BW
BENCHPRESS

BEST WILKS 
Points1 2 3

1 AFFABILE EMANUELE CATANIA PL 82,04 130 -135 135 135 90,742176

2 IULIANO GIOVANNI INDEPENDIENTE FC 80,9 120 130 -135 130 88,132671

3 COCO ADRIANO STRENGTHSCHOOL 79,62 110 115 -120 115 78,747293

UOMINI SENIOR  -93

POS NOME SQUADRA BW
BENCHPRESS

BEST WILKS 
Points1 2 3

1 MARCECA FEDERICO FORZASPORT 87,5 163 -167 -168 163 105,603188

2 LUPO DANIELE KRISTALL 87,1 140 -145 -145 140 90,926912

3 PALAZZOLO ROBERTO FORZASPORT 85,96 115 120 125 125 81,774570

UOMINI SENIOR  -105

POS NOME SQUADRA BW
BENCHPRESS

BEST WILKS 
Points1 2 3

1 AVENA GIOVANNI ARES GYM 104,52 150 -160 160 160 95,763370

2 RIZZUTO FRANCESCO PALESTRA POPOLARE PA 96,22 110 115 120 120 74,220115

UOMINI SENIOR  +105

POS NOME SQUADRA BW
BENCHPRESS

BEST WILKS 
Points1 2 3

1 BUSUITO SALVATORE FORZASPORT 105,04 -150 150 155 155 92,608432



UOMINI MASTER I

POS NOME SQUADRA BW
BENCHPRESS

BEST WILKS 
Points1 2 3

1 URSI ALESSANDRO FORZASPORT 111,58 200 207,5 215 215 125,986092

2 VOLPE MARCELLO DINAMO GINNASIO 102,24 135 141 144 144 86,886059

3 SIINO ANDREA FORZASPORT 78,3 70 80 -90 80 55,373605


