
COPPA FIAP - 20 E 21 MAGGIO 2023 - CLASSIFICHE ASSOLUTE

JUNIOR

POS NOME SQUADRA BW
SQUAT

BEST
BENCHPRESS

BEST
DEADLIFT

BEST TOTALE IPF 
Points1 2 3 1 2 3 1 2 3

1 FICARELLI LUDOVICA ALPHA TAURI ACADEMY 51,54 100 105 108 108 -62,5 62,5 67,5 67,5 115 125 131 131 306,5 77,989500

2 DI LEVA DORIANA ITALICA PL 58,32 105 112,5 120 120 75 80 -85 80 135 -142,5 -142,5 135 335 77,264371

3 D'ALESSIO FEDERICA STRONG BOX 47,36 85 -90 90 90 47,5 50 -52,5 50 105 110 115 115 255 70,156782

4 PICCARRETA SAMARA ITALICA PL 80,28 132,5 140 145 145 67,5 73 -76 73 130 137,5 145 145 363 69,831465

5 FRECENTESE ILARIA ITALICA PL 50,14 -97,5 97,5 -102,5 97,5 50 52,5 55 55 115 -125 -125 115 267,5 69,747342

6 PETRUCCELLI ALESSIA SPARTA 69,32 125 133 -135 133 67,5 72,5 76 76 125 -135 -135 125 334 69,018794

7 D'ONOFRIO MARTINA MORE 68,64 105 115 120 120 50 55 -60 55 130 140 155,5 155,5 330,5 68,671191

8 CALIA NATASHA APULIA DHARMA 55,1 80 87,5 97,5 97,5 50 57,5 60 60 110 125 -135 125 282,5 68,015079

9 ANGELUCCI SOFIA AREA 15 62,74 112,5 -120 120 120 50 55 -60 55 122,5 130 135 135 310 68,004196

10 QUARANTA GIULIA KRISTALL 61,46 -100 100 107,5 107,5 55 60 -62,5 60 117,5 127,5 132,5 132,5 300 66,709892

11 CHIATTO MARIKA STRONG BOX 62,02 -107,5 107,5 -115 107,5 52,5 -55 57,5 57,5 117,5 127,5 -140 127,5 292,5 64,651352

12 RICIGLIANO VALENTINA ALPHA TAURI ACADEMY 53,98 75 82,5 90 90 47,5 52,5 55 55 110 117,5 -127,5 117,5 262,5 64,247212

13 FRIGENTI  ANTONIETTA ITALICA PL 70,14 105 115 -125 115 62,5 65 70 70 -125 125 -135 125 310 63,648987

14 LIOCE ANGELICA APULIA DHARMA 61,38 90 -100 100 100 65 70 -75 70 105 -110 -110 105 275 61,204103

15 FRANCHINI CHIARA INDEPENDIENTE FC 56,9 -87,5 87,5 92,5 92,5 55 57,5 60 60 105 -110 -110 105 257,5 60,480333

16 VENTURA FRANCESCA AREA 15 73,12 75 82,5 90 90 45 50 -55 50 -100 100 110 110 250 50,225969

FG RUSCITO JENNIFER INDEPENDIENTE FC 52,7 -65 -65 -65 37,5 40 -42,5 40 85 90 95 95 0 0,000000

MASTER I

POS NOME SQUADRA BW
SQUAT

BEST
BENCHPRESS

BEST
DEADLIFT

BEST TOTALE IPF 
Points1 2 3 1 2 3 1 2 3

1 PAPAPICCO ANNA ANTONIA APULIA DHARMA 55,26 115 122,5 127,5 127,5 60 62,5 63,5 63,5 145 152,5 -160 152,5 343,5 82,513081

2 MONACO ROBERTA DINAMO GINNASIO 53,42 112,5 118 123 123 57,5 61 -63 61 130 140 147,5 147,5 331,5 81,830665

3 LUCARONI VALENTINA MY GYM 40,5 77,5 82,5 -85 82,5 37,5 -40 40 40 120 -125,5 125,5 125,5 248 81,029101

4 MERELLA SABRINA DINAMO GINNASIO 45,56 72,5 77,5 80 80 37,5 40,5 43 43 90 -95 -95 90 213 60,935542

5 ANDRIOLLO ANTONELLA SPARTA 57,56 77,5 82,5 90 90 47,5 52,5 55 55 102,5 107,5 115 115 260 60,544797

6 TRIPPA FRANCESCA AREA 15 51,22 60 65 70 70 45 47,5 -50 47,5 95 100 105 105 222,5 56,924074

7 ZUCCHETTI ELISA INDEPENDIENTE FC 73,78 -70 -70 70 70 50 52,5 -57,5 52,5 -100 100 107,5 107,5 230 46,000685



SENIOR I

POS NOME SQUADRA BW
SQUAT

BEST
BENCHPRESS

BEST
DEADLIFT

BEST TOTALE IPF 
Points1 2 3 1 2 3 1 2 3

1 PALUMBO ILARIA APULIA DHARMA 60,98 120 -130 130 130 98 102 105,5 105,5 150 157,5 -167,5 157,5 393 87,852402

2 BOEZIO ALESSIA APULIA DHARMA 54,9 -120 120 127,5 127,5 75 80 -85 80 140 152,5 -155 152,5 360 86,923590

3 COPPOLA ROSALBA PRO VIRIBUS PRATO 62 -125 125 132,5 132,5 62,5 70 72,5 72,5 150 161 167,5 167,5 372,5 82,351299

4 TORRETTA GIULIA MORE 55,58 100 105 110 110 80 82,5 -85 82,5 150 -157,5 -157,5 150 342,5 81,902349

5 DELL'AVERSANA 
VALENTINA ITALICA PL 69,4 130 137,5 142,5 142,5 55 57,5 60 60 175 187,5 192 192 394,5 81,468876

6 BARBETTA ANTONELLA BARBARIANS 69,4 -145 145 152,5 152,5 77,5 82,5 86,5 86,5 145 150 155 155 394 81,365620

7 GIONTELLA MARIANNA MY GYM 47,58 -115 115 -121 115 50 -52,5 -52,5 50 115 120 -122,5 120 285 78,056227

8 CANALI ALICE INDEPENDIENTE FC 56,06 -110 115 -120 115 60 65 -67,5 65 125 132,5 135 135 315 74,826892

9 CROCE ELEONORA ITALICA PL 74,22 137,5 145 -153 145 -67,5 70 -75 70 137,5 142,5 150 150 365 72,787112

10 KHATIRIPASANDIDEHFAR 
NILOUFAR INDEPENDIENTE FC 51,06 -105 105 -107,5 105 57,5 -62,5 -62,5 57,5 -115 117,5 -125 117,5 280 71,831953

11 NEGRO MAGGIO MELANIA DINAMO GINNASIO 61,5 110 115 120 120 55 -60 60 60 115 120 125 125 305 67,792222

12 MASTROGIACOMO ANGELA PRO VIRIBUS PRATO 67,14 100 110 117,5 117,5 62,5 -70 70 70 120 127,5 132,5 132,5 320 67,334131

13 BUSTO DOMENICA NUNZIA ITALICA PL 59,5 100 107,5 -112,5 107,5 60 62,5 65 65 105 112,5 117,5 117,5 290 65,935996

14 FEDERICI SABRINA MY GYM 50,64 -100 107,5 110 110 42,5 -47,5 -47,5 42,5 100 -110 -110 100 252,5 65,252661

15 FEDERICI SARA MY GYM 66,04 105 110 -115 110 60 65 -67,5 65 120 130 -137,5 130 305 64,805930

16 CIALINI MARGHERITA LIFTEAM 64,4 100 105 -112,5 105 62,5 67,5 70 70 100 107,5 115 115 290 62,570707

17 FOUGHALI LAURA MORE 71,46 102,5 -112,5 112,5 112,5 40 45 -47,5 45 135 145 -152,5 145 302,5 61,495257

18 MANCINI GRETA INDEPENDIENTE FC 65,04 97,5 102,5 -107,5 102,5 47,5 52,5 -55 52,5 105 107,5 115 115 270 57,901076

19 SERAFINI ANNINA INDEPENDIENTE FC 66,18 95 105 -110 105 45 50 -55 50 105 110 115 115 270 57,296768

20 GRASSO CINZIA SPARTA 54,42 77,5 82,5 -87,5 82,5 25 32,5 -37,5 32,5 -95 100 105 105 220 53,493400

FG TRAVAGLINI SUSANNA BARBARIANS 54,12 62,5 -65 -65 62,5 0 0,000000

SENIOR II

POS NOME SQUADRA BW
SQUAT

BEST
BENCHPRESS

BEST
DEADLIFT

BEST TOTALE IPF 
Points1 2 3 1 2 3 1 2 3

1 PRESENTI VALENTINA DINAMO GINNASIO 57 150 157,5 157,5 65 72,5 72,5 165 175 175 405 94,999073

2 PASQUINUCCI SILVIA FIT OR FIGHT 58,76 125 130 135 135 62,5 67,5 70 70 135 142,5 -152,5 142,5 347,5 79,714463

3 DI PASQUO FRANCESCA SPACEGYM 59,36 112,5 120 -122,5 120 70 72,5 75 75 150 155 -157,5 155 350 79,710071

4 BIANCO DIANA PRO VIRIBUS PRATO 56,52 120 125 130 130 65 67,5 -70 67,5 125 130 135 135 332,5 78,492371

5 CARBONI ARIANNA MY GYM 53,2 95 100 -105 100 47,5 50 52,5 52,5 125 135 -140 135 287,5 71,212001

6 GIOVANNINI  MICHELA INDEPENDIENTE FC 55,58 -90 90 95 95 55 60 62,5 62,5 115 120 130 130 287,5 68,750147



7 ALUSHI ALESSIA INDEPENDIENTE FC 61,64 -110 115 120 120 -55 57,5 60 60 115 122,5 127,5 127,5 307,5 68,244278

8 DE MARCO CHIARA MARIA SPARTA 63,76 102,5 107,5 112,5 112,5 52,5 55 -57,5 55 130 142,5 145 145 312,5 67,848812

9 PIGNOLI ALESSIA LIFTEAM 53,72 90 -95 -95 90 55 60 -62,5 60 105 110 117,5 117,5 267,5 65,729198

10 DI SANO MIRIAM SPACEGYM 59,58 90 95 100 100 40 45 -47,5 45 115 120 125 125 270 61,330780

11 CASTELLANI VALERIA AREA 15 55,3 -80 85 -92,5 85 37,5 40 -45 40 87,5 95 102,5 102,5 227,5 54,617384

12 LUZZI SAMANTHA INDEPENDIENTE FC 56,1 80 85 87,5 87,5 40 45 -47,5 45 90 97,5 -100 97,5 230 54,605581

13 TANTINI NOEMI SPARTA 63,4 80 85 92,5 92,5 45 50 -55 50 80 90 -100 90 232,5 50,661245


