
 

ISC - Uso INTERNO / INTERNAL Use 

                           
                            

COPPA ITALIA 
POWERLIFTING 
- 4° Classic FIAP 

- 2^ gara nazionale equipped  
 

Sessione di gare femminili 
 Giove (TR) - 20 e 21 maggio 2023      

 
3^ prova del circuito nazionale 2023 

 di Atletica Pesante - Powerlifting 
 

                        

                                                             
                          

 

NOMINATIONS ATLETI 
                                             
N.B.) il numero e la composizione dei gruppi di gara sono 
orientativi e subordinati alle presenze effettive e ad eventuali 
cambi di categoria. 
                                                                                    
                    
 



 

ISC - Uso INTERNO / INTERNAL Use 

 
 
 
 

Sabato 20 maggio  
4° Classic e 2^ gara equipped 
 
 
ore 12.00/13.30 operazioni di peso e gara ore 14.00   
Classic: donne raw cadette e juniores, tutte le categorie; 
Gara equipped: donne geared, categoria unica;  
previsti complessivamente 3 gruppi (27 atlete) 

     
 

Equipped: classifica unica  
 
 

Nr. COGNOME NOME CLASSE CATEG. SQUADRA Gruppo    

1 Peti Barbara Master 1 -47kg. DINAMO GINNASIO 1 

2 Bocco Manuela Seniores -63kg. BARBARIAN’S 1 
3 Selita Laura Seniores -69kg. ITALICA PL 1 
4 Caravaggio  Caterina Seniores -76kg. BARBARIAN’S 1 

 
Tot. atlete: 4  
 
 
 

Cadette (2005 e succ.vi): classifica unica  
 
 

Nr. COGNOME NOME CATEGORIA SQUADRA Gruppo  

5 PETTINARI MAYA -47kg. ALPHA TAURY ACADEMY 1 

6 STAIBANO ADRIANA -47kg. DINAMO GINNASIO 1 

7 PROVENZANI AURORA -52kg. MY GYM 1 

8 MIANI VALENTINA -63kg. BARBARIAN’S 1 

9 PROSPERI ELEONORA -63kg. KRISTALL 1 

 
Tot. 5 atlete 
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Juniores (2000/2004): classifica -57kg.  

 
 

Nr. COGNOME NOME CATEG. SQUADRA Gruppo 

10 D’ALESSIO FEDERICA -47kg. STRONG BOX 2 

11 RUSCITO JENNIFER -52kg. INDEPENDENTE FUERZA CLUB 2 
12 FRECENTESE ILARIA -52kg. ITALICA PL 2 
13 CALIA NATASHA -57kg. APULIA DHARMA 2 
14 FRANCHINI CHIARA -57kg. INDEPENDENTE FUERZA CLUB 2 
15 RICIGLIANO VALENTINA -57kg. ALPHA TAURY ACADEMY 2 
16 FICARELLI LUDOVICA -57kg. ALPHA TAURY ACADEMY 2 

 
 

Juniores (2000/2004): classifica -63kg.  
 
 

Nr. COGNOME NOME CATEG. SQUADRA Gruppo 

17 QUARANTA  GIULIA -63kg. KRISTALL 3 

18 ANGELUCCI SOFIA -63kg. AREA 15 3 
19 BERARDI ALICE -63kg. REVIVAL PL 3 
20 CHIATTO MARIKA -63kg. STRONG BOX 3 
21 LIOCE ANGELICA -63kg. APULIA DHARMA 3 
22 DI LEVA DORIANA -63kg. ITALICA PL 3 

 
 

Juniores (2000/2004): classifica +63kg.  
 
 

Nr. COGNOME NOME CLASSE SQUADRA Gruppo 

23 D’ONOFRIO MARTINA -69kg. MORE 3 

24 VENTURA FRANCESCA -69kg. AREA 15 3 

25 PETRUCCELLI ALESSIA -76kg. SPARTA 3 

26 FRIGENTI ANTONIETTA -76kg. ITALICA PL 3 

27 PICCARRETA SAMARA -84kg. ITALICA PL 3 

 
categ. -57kg.: 7 atlete; categ. -63kg.: 6 atlete; cat. +63kg.: 5 atlete. 
 
Tot. Juniores (3 categorie): 18 atlete 
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Domenica 21 maggio  
4° Classic - Seniores I (‘94/’99) e II (‘84/’93) * 
 
ore 8.00/9.30 operazioni di peso e gara ore 10.00   
Seniores, categorie -52kg., -57kg., -63kg.;  
previsti 2 o 3 gruppi (27 atlete) 
 

Seniores: categoria -52kg.  
 

           
Nr. COGNOME NOME CLASSE SQUADRA GRUPPO 

28 FEDERICI SABRINA Senior 1 MY GYM 1 o 2 

29 GIONTELLA MARIANNA Senior 1 MY GYM 1 o 2 

30 KHATIRIPASANDIDEHFAR NILOUFAR Senior 1 INDEPENDENTE F.C. 1 o 2 

 
Tot. 3 atlete 
 
 

Seniores: categoria -57kg.  
 

           
Nr. COGNOME NOME CLASSE SQUADRA GRUPPO 

31 CARBONI ARIANNA Senior 2 MY GYM 1 o 2 

32 CASTELLANI VALERIA Senior 2 AREA 15 1 o 2 
33 TRAVAGLINI SUSANNA Senior 1 BARBARIAN’S 1 o 2 
34 BIANCO DIANA Senior 2 PRO VIRIBUS 1 o 2 
35 PRESENTI VALENTINA Senior 2 DINAMO GINNASIO 1 o 2 
36 PIGNOLI ALESSIA Senior 2 LIFTEAM 1 o 2 
37 CANALI ALICE Senior 1 INDEPENDENTE F.C. 1 o 2 
38 TORRETTA GIULIA Senior 1 MORE 1 o 2 
39 FOGLIETTI GLORIA Senior 2 MY GYM 1 o 2 
40 LUZZI SAMANTHA Senior 2 INDEPENDENTE F.C. 1 o 2 
41 DE ROSA  CHIARA Senior 1 ALPHA TAURY ACADEMY 1 o 2 
42 BOEZIO ALESSIA Senior 1 APULIA DHARMA 1 o 2 
43 GIOVANNINI MICHELA Senior 2 INDEPENDENTE F.C. 1 o 2 
44 GRASSO CINZIA Senior 1 SPARTA 1 o 2 
45 BUSTO  DOMENICA NUNZIA Senior 1 ITALICA PL 1 o 2 

 
Tot. 15 atlete 
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Seniores: categoria -63kg. 
 
 

Nr. COGNOME NOME CLASSE SQUADRA GRUPPO  

46 COPPOLA ROSALBA Senior 1 PRO VIRIBUS 2 o 3 

47 RINALDI ROSSELLA Senior 1 AREA 15 2 o 3 
48 DI PASQUO FRANCESCA Senior 2 SPACEGYM ABRUZZO PL 2 o 3 
49 DI SANO MIRIAM Senior 2 SPACEGYM ABRUZZO PL 2 o 3 
50 NEGRO MAGGIO MELANIA Senior 1 DINAMO GINNASIO 2 o 3 
51 ALUSHI ALESSIA Senior 1 INDEPENDENTE F.C. 2 o 3 
52 PASQUINUCCI SILVIA Senior 2 FIT OR FIGHT 2 o 3 
53 DE MARCO CHIARA MARIA Senior 2 SPARTA 2 o 3 
54 PALUMBO ILARIA Senior 1 APULIA DHARMA 2 o 3 

 
Tot. 9 atlete 
 
 
____________________________________________________________ 
 
ore 13.30/15.00 operazioni di peso e gara ore 15.30   
Seniores, categorie -/+69kg.;  
Master (tutte le classi e categorie); 
previsti 2 gruppi (20 atlete). 
 
 

Seniores: categoria -69kg. 
 
 

Nr. COGNOME NOME CLASSE SQUADRA GRUPPO  

55 MASTROGIACOMO ANGELA Senior 1 PRO VIRIBUS 1 

56 CIALINI MARGHERITA Senior 1 LIFTEAM 1 

57 FOUGHALI LAURA Senior 1 MORE 1 

58 TANTINI NOEMI Senior 2 SPARTA 1 

59 SERAFINI ANNINA Senior 1 INDEPENDENTE F.C. 1 

60 FEDERICI SARA Senior 1 MY GYM 1 

61 BARBETTA ANTONELLA Senior 1 BARBARIAN’S 1 

62 MANCINI GRETA Senior 1 INDEPENDENTE F.C. 1 

 
Tot. 8 atlete 
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Seniores: categoria +69kg. 
 
 

Nr. COGNOME NOME CLASSE Squadra GRUPPO 

63 DELL’AVERSANA VALENTINA Senior 1 ITALICA PL 1 

64 CROCE ELEONORA Senior 1 ITALICA PL 1 
 
Tot. Seniores + 69kg.: 2 atlete  
 
Tot. Seniores: 37 atlete (seniores I: 24, seniores II: 13) 
 

• La divisione in Seniores I e II riguarda esclusivamente le 
premiazioni per l’Assoluto e per le convocazioni al CONI 

  
 

Master 1 (‘74/’83): classifica -/+52kg. 
 
 

Nr. COGNOME NOME CATEGORIA SQUADRA GRUPPO  

65 MERELLA SABRINA -47kg. DINAMO GINNASIO 2 

66 LUCARONI VALENTINA -47kg. MYGYM 2 
67 MONACO ROBERTA -52kg. DINAMO GINNASIO 2 
68 TRIPPA FRANCESCA -52kg. AREA 15 2 
69 PAPAPICCO ANNA ANTONIA -57kg. APULIA DHARMA 2 
70 ANDRIOLLO ANTONELLA -63kg. SPARTA 2 
71 ZUCCHETTI ELISA -76kg. INDEPENDENTE F.C. 2 

 
Tot. Master I: 7 atlete (-52kg.: 4 atlete e +52kg.: 3 atlete)   
 
 

Master 2 (‘64/’73): classifica unica 
 
 

Nr. COGNOME NOME CATEGORIA SQUADRA GRUPPO  

72 MILITONI PAOLA -57kg. BARBARIAN’S 2 

73 FORESTI VANESSA -57kg. MORE 2 

 
Tot. Master II: 2 atlete 
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Master 3 (‘63 e preced.): classifica unica 
 
 

Nr. COGNOME NOME CATEGORIA SQUADRA GRUPPO 

74 DEL DUCA  SARA -76kg. DINAMO GINNASIO 2 

 
Tot. Master III: 1 atleta 
 
Tot. Master: 10 atlete 
 
 
Tot. Atlete Classic femminile: 70   
 
 
Tot. complessivo atlete: 74           
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SQUADRE PARTECIPANTI: 17 
 
 
 

ABRUZZO SPACEGYM (2 atlete)  
 
ALPHA TAURY ACADEMY (4 atlete) 
 
APULIA DHARMA (5 atlete) 
 
AREA 15 (5 atlete) 
 
BARBARIAN’S (6 atlete) 
 
DINAMO GINNASIO (7 atlete) 
 
FIT OR FIGHT (1 atleta) 
 
INDEPENDENTE FUERZA CLUB (10 atlete) - [*] 
 
ITALICA PL (8 atlete) 
 
KRISTALL (2 atlete) 
 
LIFTEAM (2 atlete) 
 
MORE (4 atlete) 
 
MYGYM (7 atlete) 
 
PRO VIRIBUS (3 atlete) 
 
REVIVAL PL (1 atleta) 
 
SPARTA (5 atlete) 
 
STRONG BOX (2 atlete) 
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[*] Independente F.C. non partecipa alle classifiche a 
squadre 


