
 
 

 

 

                                                                  
 
 

COPPA ITALIA di Powerlifting 
 

- 4° CLASSIC     
- 2^ GARA NAZIONALE EQUIPPED 
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Direttore Generale della Riunione sportiva:  
Ferri Francesco - Presidente del Comitato Organizzatore   
  
Direttore Tecnico:  
D’Alessandro Giovanni - Pres.te Atletica Pesante Italia e   
Resp.le nazionale Powerlifting Libertas e MSP Roma; 
 
Relazioni esterne: 
Masala Alessio - Presidente FIAP 
 
 
Coordinamento Arbitri:  
Monaco Roberta - V. Pres.te FIAP 
 
 
Segreteria di Gara: 
Forti Claudio - Segretario e Tesoriere Atletica Pesante Italia APS 
 
 
Responsabile del programma di gestione gara: 
Lupo Lorenzo 
 
 
Operazioni di peso:  
turnazioni tra gli arbitri a seconda delle disponibilità orarie e di giornata 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ARBITRI, GIURIA e CONDUZIONE GARA 



 
 

 

 
 

Venerdì 28 aprile 2023 
 
Gara equipped maschile: gruppo unico; 
peso ore 14.00/15.30, inizio gara ore 16.00  
 

Arbitro capo pedana ANGELUCCI SOFIA 
Arbitro laterale MULAS SIMONA 
Arbitro laterale COLONNA FEDERICO 
Controllo tecnico a cura della Giuria di Gara 
Giuria D’ALESSANDRO GIOVANNI - MONACO ROBERTA 
Speaker FORTI CLAUDIO 
Arbitro refertista NEGRO MAGGIO MELANIA 
Ufficiale al backstage LUPO LORENZO 

 
 
 

Sabato 29 aprile 2023 
 
Juniores, tutte le categorie: 3 gruppi; 
peso ore 7.30/9.00, inizio gara ore 9.30  
 

Arbitro capo pedana PRESENTI VALENTINA 
Arbitro laterale LONGHI AURORA 
Arbitro laterale CAPOLONGO DAMIANO (A.A. - esame) 
Controllore Tecnico DE RUVO ANDREA 
Giuria D’ALESSANDRO GIOVANNI - MONACO ROBERTA  
Speaker FORTI CLAUDIO 
Arbitro refertista NEGRO MAGGIO MELANIA - MULAS SIMONA 
Ufficiale al backstage FERRI FRANCESCO 

 
 
Cadetti, tutte le categorie e Seniores -66kg.: 2 gruppi; 
peso ore 14.00/15.30, inizio gara ore 16.00  
 

Arbitro capo pedana LONGHI AURORA 
Arbitro laterale DE RUVO ANDREA 
Arbitro laterale PAFUMI GIUSEPPE (A.A. - esame) 
Controllore Tecnico MULAS SIMONA 
Giuria D’ALESSANDRO GIOVANNI - MONACO ROBERTA 
Speaker FORTI CLAUDIO 
Arbitro refertista NEGRO MAGGIO MELANIA - CARAMIA GIANLUCA 
Ufficiale al backstage ANGELUCCI SOFIA 

 
 
 



 
 

 

 
 

Domenica 30 aprile 2023 
 
 
 
 
Seniores, categorie -74 e -83kg.: 2 gruppi; 
peso ore 8.00/9.30, inizio gara ore 10.00  
 

Arbitro capo pedana PRESENTI VALENTINA 
Arbitro laterale LONGHI AURORA 
Arbitro laterale TRICOMI FABIO (A.A. - esame) 
Controllore tecnico CARAMIA GIANLUCA 
Giuria D’ALESSANDRO GIOVANNI - MONACO ROBERTA 
Speaker FORTI CLAUDIO 
Arbitro refertista NEGRO MAGGIO MELANIA - ANGELUCCI SOFIA 
Ufficiale al backstage D’ESPOSITO ANTONIO 

 
 
 
 
 
Seniores, categoria -93kg.: 2 gruppi; 
peso ore 14.00/15.30, inizio gara ore 16.00  
 

Arbitro capo pedana LONGHI AURORA 
Arbitro laterale PRESENTI VALENTINA 
Arbitro laterale VILLARI NICOLA (A.A. - esame) 
Controllore Tecnico COLONNA FEDERICO 
Giuria D’ALESSANDRO GIOVANNI - MONACO ROBERTA 
Speaker FORTI CLAUDIO 
Arbitro refertista NEGRO MAGGIO MELANIA - ANGELUCCI SOFIA   
Ufficiale al backstage MAURIZI GABRIELE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 

Lunedì 1° maggio 2023 
 
 
 
 
 
Seniores, categorie -/+105kg.: 2 gruppi; 
peso ore 8.00/9.30, inizio gara ore 10.00  
 

Arbitro capo pedana D’ESPOSITO ANTONIO 
Arbitro laterale COLONNA FEDERICO 
Arbitro laterale COPPOLA ROSALBA (A.A. - esame) 
Controllore Tecnico ANGELUCCI SOFIA 
Giuria D’ALESSANDRO GIOVANNI - MONACO ROBERTA 
Speaker FORTI CLAUDIO 
Arbitro refertista LUPO LORENZO  
Ufficiale al backstage FERRI FRANCESCO 

 
 
 
 
Master, classi I, II e III: 2 gruppi; 
peso ore 13.00/14.30, inizio gara ore 15.00  
 

Arbitro capo pedana NEGRO MAGGIO MELANIA 
Arbitro laterale ANGELUCCI SOFIA 
Arbitro laterale TORRETTA GIULIA (A.A. - esame) 
Controllore Tecnico COPPOLA ROSALBA 
Giuria D’ALESSANDRO GIOVANNI - MONACO ROBERTA 
Speaker FORTI CLAUDIO 
Arbitro refertista LUPO LORENZO - MAURIZI GABRIELE 
Ufficiale al backstage COLONNA FEDERICO 

 
 
 
Avviso per gli A.A. 
Le prove pratiche per gli esami nei confronti degli aspiranti arbitri che non è stato possibile 
valutare in questa sessione di gare si svolgeranno nel corso della sessione di gare femminili (20 
e 21 maggio) a Giove (TR) e del Campionato Italiano di fine ottobre. 


