
2° CORSO PER L’ACQUISIZIONE DELLA QUALIFICA
di

TECNICO di POWERLIFTING 
e 

Assistente Tecnico di Sala Pesi - 1° livello 
in conformità ai criteri previsti dallo SNaQ CONI

Lezioni online e in presenza
in conformità ai criteri previsti dallo SNaQ CONI

Prevista l’iscrizione a singoli workshops:
•Roma, 22 aprile      Squat con Lorenzo Lupo
•Roma, 13 maggio   Bench Press con Carola Garra
•Roma, 10 giugno    Deadlift con Emanuele Caratelli

Direttore Tecnico: Giovanni D’Alessandro
Coordinatore formazione online: Roberto Calandra

E-mail: segreteria@fiap-pl.it - Sito Web: www.fiap-pl.it  


