CALENDARIO FIAP

POWERLIFTING
STAGIONE AGONISTICA 2022

- 1° corso ASC/FIAP per Tecnici di Powerlifting 1° liv.
ufficialmente riconosciuto dal Servizio Nazionale

Qualifiche tecniche del CONI (SNaQ):

Roma, 29/30 gennaio, 5/6 e 19/20 febbraio,

esercitazioni 26 febbraio, esami 27 febbraio.

- Trofeo “Italica” di deadlift: Latina, 20 marzo.

- 3° corso nazionale per Aspiranti Arbitri FIAP:
Roma, 3 aprile, corso ed esame teorico;

Roma, 23-25 aprile, prova pratica.




37 edizione del “Classic FIAP”, gara nazionale FIAP-
MSP di Powerlifting raw: Roma, 23/24/25 aprile.

Grand Prix “Bench & Deadlift” femm.le,
nell’ambito dei “Women Strength Games”:
Giove (TR), 28/29 maggio.

Attivita formativa di seminari monotematici e
meeting di specialita atletiche (da definire):
giugno/settembre.

Campionato Italiano FIAP di Powerlifting,
individuale e a squadre:
Roma, 29, 30, 31 ottobre, 1° novembre.

Trofeo “Center Line” di bench press o Grand Prix:
Roma, mese di novembre o dicembre.

Cerimonia di Chiusura “Ranking & Awards FIAP”:
Roma, dicembre.




